
 



Период Вид деятельности Количество недель 

с  01.09.2022 по15.12.2022 (15 недель)   Образовательная деятельность 15 недель 

с 19.12.2022 - 30.12.2022 (2 недели) 

 

Зимние  каникулы 2 недели 

с 09.01.2024  по 31.05.2024 (21 неделя) 

 

  Образовательная деятельность 21 неделя 

с   01.06.2024  по  31.08.2024 (14 недель) Летние каникулы 13 недель 

 

Объем   образовательной деятельности в возрастных группах 

  

Возрастная 

группа 

Количество учебных 

недель в год 

Объем недельной 

непосредственно образовательной 

деятельности 

Объем годовой 

непосредственно образовательной 

деятельности 

 

Группа раннего 

возраста  

30 

 

10 занятий в неделю /10 минут=100 

минут=1,6ч. 
100/30=3000 Мин=50 ч. 

Первая младшая 
30 

 

10 занятий в неделю /10 минут=100 

минут=1,6ч. 
100/30=3000 Мин=50 ч. 

Вторая 

младшая группа 
32 

10 занятий в неделю /15мин = 150 мин=2.5ч. 

 
150/32=4800 мин.=80 ч. 

Средняя группа 32 
10 занятий в неделю/20 мин = 200 мин=3.33ч. 

 
200/32=6400 мин.=106,6 ч. 

Старшая группа 
32 

 
15 занятий в неделю/25мин = 375 мин.=6,25 ч 

375/32=12000 мин.=200 ч. 

 



Подготовительная 

группа 
32 

 

15 занятий в неделю/30= 450 мин.= 7,5 ч. 

 

450/32=14400 мин.=240 ч. 

 

 

 

Общее время, отведенное  в учебном году на непосредственно образовательную деятельность по всем возрастным группам составляет: 719,3 ч. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и музыкально - эстетического цикла  по всем возрастным 

группам составляет: 431,75ч. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно – оздоровительного и эстетического цикла по всем возрастным группам 

составляет 57,9 % от общего времени, отведенного в учебном году на непосредственно образовательную деятельность.  

Деятельность детей в каникулярное время включает: культурно - досуговую деятельность: отдых (игры, спорт, рисование, лепка, 

моделирование, слушание музыки,  музицирование, театральные представления; рассматривание книжных иллюстраций, посещение музеев, 

выставок, концертов, театров);  развлечения;  праздники; самостоятельную познавательную и художественную деятельность; творчество; 

В дни зимних каникул  и в летний период  деятельность детей   включает непосредственно образовательную деятельность эстетически-

оздоровительного цикла (50%), культурно - досуговую деятельность (50%). 
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Год 2024   

Месяц 06 07 08 

Неделя 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

 К К КП К К К К К К К К К К 

Д – диагностические недели       П -  праздничные дни,    а – адаптационные недели,    К – каникулы 

 

Комментарии:  

 

1. График учебной деятельности составлен на 32  учебных недели и 4  недели диагностического обследования  для всех возрастных групп  

в соответствие   с  Постановлением Главного  государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября  2020 г. №28 

Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" от 28 января 2021 года №2. 

2. В график включены зимние каникулы, отмечены государственные праздничные дни.   

3. Определены сроки адаптационного периода для вновь прибывших детей первой младшей группы №3, №5 и второй младшей группы 

№14. Образовательная деятельность в этот период с детьми не проводится. 

4. Определены недели диагностики освоения образовательной программы в начале учебного года, в конце учебного года. 

 

 

 



  


